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LABORATORIO DE AUTODESCUBRIMIENTO 

 

 

Introducción a la lectura de vínculos interespecies 

  - El método VeroK – 

 

 

Inicio: viernes 10 de mayo de 2024  

Horario de cursada: Tutorías en vivo: Viernes de 15 a 17hs (horario argentino) 

Clase mensual grupal con VeroK: Un sábado al mes de 15 a 18 hs aprox. (horario argentino) 

 

Duración: 

12 semanas  

(12 clases grabadas semanales + 12 tutorías semanales en vivo + 3 clases en vivo con VeroK) 

 

 

Todos nuestros desafíos y conflictos tienen un propósito, siempre evolutivo y de crecimiento. 

Muchas veces nos sentimos perdidos, bloqueados, en conflicto o sabemos que necesitamos 

cambiar algo, pero no reconocemos qué o por dónde empezar.  

Te propongo un recorrido, a través del cual conocerás cómo funciona la Lectura de vínculos 

interespecies, el método VeroK para descubrir, con la invaluable colaboración de los animales, el 

origen de tus conflictos y comprender cómo esta metodología puede acompañar tu viaje de 

autoconocimiento, brindándote respuestas, tareas concretas y una nueva mirada de tus vínculos. 

Al comprender este método, ganarás una herramienta de trabajo personal que te durará para 

siempre. Los animales serán tus maestros a cada paso que des. 
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Esta propuesta es para ti si: 

- Reconoces a los animales como maestros y sabes que tienen mucho para enseñarte, pero 

necesitas conocer el método para hacerlo posible.  

- Estás en un proceso de autodescubrimiento y quieres adquirir nuevas herramientas de 

trabajo personal. 

- Vives con animales y estás dispuest@ a recibir de ellos, mensajes desafiantes, 

transformadores y concretos sobre tu proceso de evolución espiritual. Sabes que tienen 

una misión conjunta por realizar. 

- Estás list@ para tomar el timón de tu vida, haciéndote responsable de lo que te trajo hasta 

aquí y asumiendo el compromiso contigo para hacer lo necesario para modificar aquello 

que esté doliendo.  

- Quieres aprender a usar consciente y voluntariamente tu poder de comunicación con todo 

lo vivo. 

- Sabes (o quieres aprender) que, para poder ayudar a otros, primero es necesario trabajar 

en sí mismo/a. 

 

Qué vas a obtener 

Conocerás la esencia de esta metodología de trabajo personal, que lleva años ayudando a familias 

interespecies a recuperar el bienestar de cada integrante, y podrás aplicar sus bases, a tu vida 

cotidiana.  

A lo largo de las clases, los ejercicios y meditaciones, comenzarás a recibir mensajes de tus 

animales, y con la guía de las tutoras y de VeroK, irás tejiendo la trama que le da sentido a tus 

actuales desafíos y que te dará las claves para su transformación. 

Tendrás los conocimientos para construir una nueva perspectiva con respecto a los animales, a tus 

vínculos, y tu propia vida, entendiéndote como parte de un “todo” que funciona bajo leyes 

universales. 

Estarás en condiciones de recuperar tu poder creativo, para diseñar una nueva realidad, gracias al 

acompañamiento de tus animales. 

 

Metodología de abordaje 

Los participantes, deberán ver semanalmente en nuestra plataforma educativa, una clase dictada 

por VeroK en formato grabado, y en cada encuentro de tutoría semanal con docentes de la 

Escuela, se conversará sobre lo aprendido en esa semana, harán ejercicios, compartirán 

experiencias y despejarán dudas.  

 

Cada cuatro semanas/clases, VeroK ofrece un encuentro grupal en vivo con todos los inscriptos en 
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el Laboratorio de Autodescubrimiento, para conversar, preguntar, ejercitar, sacarse dudas y 

compartir. Todo lo que sucede grupalmente, por resonancia, genera movimientos de energía en 

todos los que asisten.  

 

Testimonio de una alumna 

Claudia dijo: 
 
La experiencia con Verónica fue un antes y después en mi vida... Lo que aprendí en el curso de 
animales me sirve no sólo para entender que ellos manejan la energía de la forma más pura y 
sabia, entendiendo la muerte como parte del proceso evolutivo de la vida, sino que comprendí que 
ellos nos eligen para acompañarnos en los procesos en esta vida terrenal siendo los maestros 
amorosos que nos reflejan nuestro interior. Leyendo su comportamiento, podemos mejorar 
nuestras vidas porque ellos nos reflejan y vernos en espejo nos permite modificar nuestro accionar 
cotidiano mejorando nuestra relación con los otros, pero fundamentalmente con nuestro ser 
interior. Es un curso que uno se lo queda "puesto"; cuando internalizamos el aprendizaje podemos 
ver la vida desde otro ángulo, intensificando el camino hacia nuestra felicidad. Todos deberíamos 
hacer la capacitación porque más que un curso, es una nueva opción de vida. 
 

 

Contenido conceptual 

Aquí podrás ver el contenido conceptual de los 12 encuentros:  

Clase 1: 
Bases centrales de la comunicación intuitiva 
Seres espirituales encarnados en un cuerpo físico. 
Imágenes mentales. 
Silencio, reverencia, honra. La conexión plena con nuestra esencia y con la del 
entorno. 
Bases de la comunicación con los animales. 
Protocolos de trabajo. Procedimiento para las consultas. Qué es necesario 
observar. 
Visitas domiciliarias y comunicaciones a distancia. 
Cómo percibir el campo en las visitas domiciliarias.  
 
Clase 2: 
Características de los mensajes 
Cómo se leen los mensajes. Qué tomar en cuenta. 
Los tres niveles de la comunicación. 
Cómo se comunican los animales. 
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Vías de llegada de los mensajes 
Diferencias de los mensajes en función de características particulares, capacidades y cualidades 
según especie y según individuo.  
 
Clase 3: 
Pragmática de la comunicación 
Posibles propósitos de la comunicación interespecies. 
Las tareas que los animales nos dan. 
Pasos para comunicarse con los animales.  
 
Clase 4: 
Acuerdos, preguntas y respuestas, misiones 
Cómo hacer nuevos acuerdos 
La importancia de las preguntas concretas (y correctas). 
Misiones o propósitos de los animales 
Consideraciones generales y conclusión 
Limpieza del canal 
Práctica de apertura de canal. 

 1er encuentro en vivo con VeroK 

Clase 5: 

Comunicación animal-humano 
Características de la comunicación animal 
Características de la comunicación A-H 
Desarrollo de la telepatía 
Bases de la comunicación con los animales: 
Orígenes de los problemas de comportamiento 
Propósitos de la comunicación con los animales 
Sentimientos y necesidades. La importancia de la empatía. 
Los animales como espejo para el autoconocimiento. 
Las cinco dimensiones de la existencia 
Los componentes del amor. 

¿Qué pasa después de una sesión de comunicación con los animales? 

Clase 6: 

Orígenes de los problemas de comportamiento 
El estrés y sus manifestaciones 
Sentimientos y necesidades. La importancia de la empatía. 
Los animales como espejo para el autoconocimiento. 
Las cinco dimensiones de la existencia 
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Los componentes del amor. 
Comunicación no violenta aplicada a la relación con los animales 

Clase 7: 

Las bases conceptuales del trabajo 
Integralidad y multidimensionalidad de la existencia 
La naturaleza esencial del ser 
El rol del comunicador 
Modos de aproximación a la realidad 
La mirada sistémica y transpersonal 
Introducción a las leyes universales y la vida cotidiana 
Obstáculos o problemas y el dolor 
Ley de economía universal. 
Sincronicidad 
Distintos tipos de problemáticas y estrategias de abordaje 

Clase 8: 

Concepto de sistema y sus características 
El campo 
Transpersonalidad 
Imágenes que solucionan 
Los órdenes del amor 
Las leyes de los órdenes del amor 
Procedimiento 
Hechos a tomar en cuenta 
Sanar con una sola frase 
Meditación: nuestra frase propia 

 2do encuentro en vivo con VeroK 

Clase 9: 

Repaso de los componentes del amor. 
La empatía. 
Animales con los que convivimos y sus características 
Bases conceptuales de la comunicación. La comunicación efectiva entre especies. 
La naturaleza de las especies: necesidades, emociones, sistemas sociales. 
Objetivos de la lectura de vínculos interespecies 
Interacción animal-humano. 
La confianza como base de la interacción. 
El humano. 
El animal. 
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Características generales de los perros. 
Características generales de los gatos. 

Clase 10: 

El juego como instancia de construcción de vínculo 
Las posiciones de jerarquía en los animales 
Vías de comunicación de los mamíferos 
Señales corporales relacionales 
Afiliativas 
Agonísticas 
De amenaza 
De calma 
Cerebro triuno 
Estadios según la edad del animal 
No somos todos iguales: conoce mejor a tu perro, conoce mejor a tu gato 
Planos en las que podemos conocer a nuestro compañero 
Características de los animales (incluidos los seres humanos) 
Cualidades para conocer mejor a nuestros compañeros 

Clase 11: 

Observación. Etograma. 
Qué necesitamos para profundizar la comunicación. 
Planos en las que podemos conocer a nuestro compañero. 
Características de los animales (incluidos los seres humanos). 
Cualidades individuales para conocer mejor a nuestros compañeros. 
¿Adiestrar o construir vínculo? ¿Obediencia o elección? 
Bases del proceso de enseñanza-aprendizaje. 
Generalidades del aprendizaje. 
Los animales como sujetos de derecho. 
Declaración Universal de los Derechos de los Animales 

Clase 12: 

Liderazgo 
Locus de control 
Como enseñar a aprender. Nociones básicas de entrenamiento 
El luring 
Refuerzos y castigos 
Meditación 
Leyes y principios universales (repaso) 
Conocimiento animal-humano aplicado 
Cómo integrar a un perro nuevo a una familia que ya tiene otro 



 

7 
 

Adaptación de dos gatos (una recién llegada) 
Por qué un animal se va de algún lugar 
Relaciones, compatibilidades y "para siempres". 

 3er encuentro en vivo con VeroK 

 

 

 

Calendario de las clases online por zoom 

Las tutorías duran 2 horas, las clases con VeroK son de 3 horas. 

Tutoría 1: viernes 10/5 

Tutoría 2: viernes 17/5 

Tutoría 3: viernes 24/5 

Tutoría 4: viernes 31/5 

Clase Grupal en vivo con VeroK:  sábado 1/6 

Tutoría 5: viernes 7/6 

Tutoría 6: viernes 14/6 

Tutoría 7: viernes 21/6 

Tutoría 8: viernes 28/6 

Clase Grupal en vivo con VeroK: sábado 29/6 

Tutoría 9: viernes 5/7 

Tutoría 10: viernes 12/7 

Tutoría 11: viernes 19/7 

Tutoría 12: viernes 26/7 

Clase Grupal en vivo con VeroK: sábado 27/7 
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Aranceles 

Este taller puede abonarse en 3 pagos, del 1 al 10 de cada mes. O en único pago total, con un 10% 

de descuento. 

 

 Argentina: 

3 cuotas mensuales de $57.000 (con ajuste por inflación, si hubiera) 

ó  

1 pago único de $153.900 

Aceptamos transferencia, depósito bancario o envío de dinero disponible a través de MP. 

 

 Resto del mundo 

3 cuotas mensuales de US$/€ 137 

ó 

1 pago único de US$/€ 370 

Aceptamos pagos con tarjeta de débito o crédito a través de Stripe, o con saldo en Paypal. 

 

 

 

Te dejamos aquí el enlace a la tienda para que reserves tu lugar: 

 

 Abonar en un pago:   

https://fundacionespacioganesha.org/producto/laboratorio-introduccion-1pago/ 

 

 Abonar en tres cuotas mensuales:  

 

https://fundacionespacioganesha.org/producto/laboratorio-introduccion-3pagos/ 

 

https://fundacionespacioganesha.org/producto/laboratorio-introduccion-1pago/
https://fundacionespacioganesha.org/producto/laboratorio-introduccion-3pagos/
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Una vez que abonas la primera cuota o el pago total, envía el comprobante a los medios de 

contacto detallados abajo para que te demos las instrucciones a seguir.  

Contacto:  

Por mail: contacto@veronicakenigstein.com 

Por whatsapp de lunes a viernes: https://wa.me/message/KF5AKSAVMDTSO1 

mailto:contacto@veronicakenigstein.com
https://wa.me/message/KF5AKSAVMDTSO1

